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MQT SO QUAN NIEM
VE LUYEN NGUC

(Trich dich tir TAp san Chemins d’Eternité,

1. Cuéc thanh tdy béi Tinh yéu

Danh xung “Luyén nguc” thit ching may hap
din, nhung lai dién t& mdt thuc tai ma ching ta khong
th€ 1am ngo. P6 12 s6 phan clia nhitng ngudi da chét,
tuy khong & trong tinh trang chdi bd Thién Chda,
nhung chua hoan toan xdng didng véi tinh yéu cta
Ngai va vi th€ cAn phai dugc thanh tay.

Ciing nhu hi€u vé thién dang, ta sé hiu vé
Luyén nguc cdch thich ddng hon ca khi khdi di ti
tinh yéu Thién Chda. Theo cich nay, Luyén nguc
chinh 1a Tinh yéu ctia Thién Chda, nhung 1a mét tinh
yéu dudc dén nhan bdi con tim bi chia sé, va vi th&
can phai dugc thanh tdy sau khi chét. P6 12 mot tinh
trang chuyén ti€p, tran tré hy vong, khi 4y con ngudi
da dugc citu rdi, nhung con can dugc thanh tiy bing
Ira tinh yéu (x. 1Pr 1,7). Nhu thanh Catarina n6i theo
kinh nghiém than bi clia ngai trong tic phim Ban vé
Luyén nguc, phdi nhadn manh ring Luyén nguc 1a mot
trang thdi hy vong. “Linh hdn trong Luyé&n nguc”, nhut
Gi4o hdi quen néi, da dudc chic chin vé phan rdi
clia minh rdi, dit vin con bi Tinh yéu Thién Chiia
thanh tdy cho khdi sy bit toan va nhitng 14m 16i clia
minh. Bdi 1€ chi nguGi nao dugc giai thodt hoan toan
khdi nhitng rang budc cda toi méi c6 thé duge dén
nhan vao tinh yéu vo cing tinh tuyén ctia Thién Chda.

That 12 t6t néu khi con song chiing ta dd chuin
bi d€ chiu thanh tdy trong Luyén nguc noi ma c6 1&
sau khi ché&t chiing s& phai di vao. Hin nhién 12 ching
ta da trdi qua mot thi luyén nguc ngay & tran gian
khi chdp nhan dau khd, xi nhuc, ma't mat, bénh tat,
sau cung 1a con hap hdi va cdi chét. P6 1a mot cude
thanh tdy rat qui dé gidi thodt chiing ta khéi chinh
minh. Nhung, nhu thé vin chua di, va mic dau, mot
cach tdng quit, ching ta suy phuc tinh yéu Thién
Chua,
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may min cho ching ta 12 vin con phdi dudc thanh
tdy noi Luyén nguc.

André-Mutien Léonard,
Giam muc Namur

2.Nhu hirng déng doi m4t trdi xuat hién

Khi ching ta thodt khdi dém tdi trin gian,
Luyén nguc s& nhu hitng dong trude khi ta thAy mit
trdi xuat hién. Noi d6, trong dic tin, toi sé 12 nguéi
con cta Thién Chda, da dudc chira lanh va tha thi.
Khong gi con c6 thé tach lia tdi khéi tinh than thim
thi€t véi Ba Ngo6i Thién Chia. Noi do, toi sé dudc
Chia Kitd day cho biét yéu mén Ba Ngoi cach tron
ven va yéu moi thu tao theo sy Khon ngoan cida
Thién Chua. Noi do, toi cling s€ khdc vi nhitng lang
phi 16n lao t61 da gay ra trong cu¢c doi minh. To1 s€
khéc nhu chua tirng khéc & trin gian, nhung lai dugc
Thién Chia an qi.

Ba Ngoi Thién Chia 16i cudn t6i lai v6i cac
Ngai. Toi khong hé chong lai, ma cong tic hoan toan
dé cac Ngai chi€m doat toi biing sy hién dién yéu
thuong clia cdc Ngai. Nhung toi ciing dau khé vi
thd'y cdc Ngai hét stic gin minh ma minh vin con
phdi xa cdch. Sau cuing, khi da trdi qua con dudng
ndi tim nay, khdt vong song dong, ndng nhiét va
ngay thing clia téi sé chim dim trong viéc hudng
ki€n Thién Chida trong 4nh sédng rang ngdi va tinh
yéu tuyét ddi. Noi Luyén nguc, “toi s& chay vé phia
huong thom ngat ngao” cia Ba Ngo6i Thién Chda
tru6e khi c6 thé dung cham t6i va nhin thiy cac Ngai.

Linh muc Alain Rouel

3. Nhu mét ky thuc tip « dit cho diing
mifc dé»

T6i coi Luyén nguc don gidn nhu 12 mot tién
trinh ning ddng cta tinh yéu Thién
Chiia dan dan thiu nhap toan bd hitu thé siu xa clia
con ngudi. Mgt loai thuyc tdp « ddt cho ding
muc do». Mdc do cia tinh yéu chan chinh am hgp
vGi tinh yéu ctia Thién Chda. Lam sao ching ta c6
th€ hiép thong ddi ddi v6i Thién Chia, néu ching ta
khong nén gidng nhu Ngai tir trong ciin tinh sdu thim
nhit cia minh?



